Simkunnighetens dag - lordagen den 28 januari
Fri entré i simhallarna denna dag

Simhallarna Kungsbacka och Fj&érds uppméarksammar tillsammans med tillsammans med
Kungsbacka Simsallskap vikten av simkunnighet. Simkunnighet ar ett av Svenska Simforbundets
mest prioriterade omraden och det 1dggs ner mycket arbete for att 6ka simkunnigheten hos alla

som bor i Sverige. Till detta arbete vill vi vara med och bidra med var kunskap.

Under denna dag kommer det att vara gratis entré i Kungsbacka och Fjaras simhall. Personalen i
simhallarna kommer tillsammans med KbSS-ledare att finnas pa plats for att hjélpa barn och vuxna
med maérkestagning. Passa pa och ta arets simborgarmérke eller varfor inte ta méarket
vattenprovet som gar ut pa att falla i vattnet, fa huvudet under vattenytan, ta sig upp till ytan

och darefter simma 200 meter varav 50 meter pa rygg.

Kungsbacka Simsallskap kommer ocksa att erbjuda crawlskola for alla, barn som vuxen, som vill

testa pa. Foljande tider géller i de olika simhallarna:

Kungsbacka Fjaras simhall
simhall
Oppet 11-17 13-16.30
Markestagningkl. 12.00-14.00 kl. 13.00-15.00
Crawlskola kl. 14.00-15.00 kl. 15.00-16.00

Ta vattenprovet och fa ett diplom och chans att vinna priser
Tipspromenad, nyckelband fran E:ON till de tio forsta som deltar i tipsfragorna

Simma 25 meter och forsok pricka en bestdmd tid. Priser ut till de som kommer
narmast.

Prova att simma med flytvést

Lankar om simkunnighetens dag
http://www.simkunnighet.se/swwwing/app/cm/Browse.jsp?PAGE=1145053

http://www.kbss.net/
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