Falkenberg
Speedo Race

Falkenberg den 10-11 april 2010 (50 m)
Tider Pass 1 Lérdag 10/4 Insim kl. 08.00 Tavlingsstart kl. 09.00
Pass 2 Lordag 10/4 Insim kl. 14.00 Téavlingsstart kl. 15.00

Pass 3 S6ndag 11/4 Insim kl. 07.30 Tavlingsstart kl. 08.30
Pass 4 S6ndag 11/4 Insim kl. 14.00 Tavlingsstart kl. 15.00

Tranare Karin Pettersson 0762-342949
Patrick Josefsson 0708-944569

Tavlingsklasser Damer/Herrar 17 ar och aldre
Damer/Herrar 15-16 ar
Damer/Herrar 14 &r och yngre

Strykningar ska vara skickat till karin.kbss @telia.com senast torsdagen den 8 april kl 24.00
Heatbegransning Gren 27,30,57,50
Anmalningsavgift 200kr kvarstar vid strykning

Priser Medaljer delas ut till de 3 basta i varje gren.

Prispengar Basta tjej och kille i varje tavlingsklass far 500 kr for béasta prestation raknat pa de basta fyra
grenarna enligt FINA:s poangtabell.

Dessutom delas det aven ut prispengar pa 800 m frisim fér damer och 1500 m frisim fér

herrar; 1:a placering 800 kr, 2:a placering 400 kr och 3:e placering 200 kr. Prispengar

utbetalas till respektive klubb efter tavlingen.

Lunch Lunch gar att férbestalla pa Hotell Strandbaden (ligger bredvid simhallen) pa tel.
0346-714910 senast onsdagen den 31 mars.

Lunchen kostar 90kr och serveras mellan 12.00-14.00

Observera att betalning av mat sker pa plats och ej via faktura.



Falkenberg

Speedo Race

Grenordning

Pass 1 09.00 Lérdag den 10/4

1. 100 m frisim herrar 15-16 ar

2. 100 m frisim herrar 17 &r och aldre

3. 200 m frisim damer 15-164ar

4. 200 m frisim damer 17 &r och aldre

5. 100m ryggsim herrar 14 ar och yngre
6. 200m ryggsim damer 14 ar och yngre
Prisutdelning gren 1-6

7. 200 m medley herrar 15-16 ar

8. 200 m medley herrar 17 ar och aldre

9. 400 m medley damer Oppen

10. 200 m bréstsim herrar 14 ar och yngre
11. 100 m brdstsim damer 14 ar och yngre
Prisutdelning gren 7-11

12. 200 m fjarilsim herrar 15-16 ar

13. 200 m fjérilsim herrar 17 ar och aldre
14. 100 m fjarilsim damer 15-16ar

15. 100 m fjarilsim damer 17 ar och aldre
16. 200 m medley herrar 14 ar och yngre
Prisutdelning gren 12-16

Pass 2 15.30 Lordag den 10/4

17. 100 m ryggsim herrar 15-16 ar

18. 100 m ryggsim herrar 17 ar och aldre
19. 200 m ryggsim damer 15-16ar

20. 200 m ryggsim damer 17 &r och aldre
21. 100 m frisim herrar 14 ar och yngre
22. 200 m frisim damer 14 &r och yngre
Prisutdelning gren 17-22

23. 200 m brostsim herrar 15-16 ar

24. 200 m bréstsim herrar 17 &r och aldre
25. 100 m brostsim damer 15-16ar

26. 100 m brostsim damer 17 &r och aldre
27. 400 m frisim herrar Oppen
Prisutdelning gren 23-27

28. 100 m fjarilsim damer 14 ar och yngre
29. 200 m fjarilsim herrar 14 ar och yngre
30. 800 m frisim damer Oppen
Prisutdelning gren 28-30

Pass 3 09.00 S6ndag den 11/4

31. 100 m frisim damer 15-16 ar

32. 100 m frisim damer 17 &r och aldre
33. 200 m frisim herrar 15-164ar

34. 200 m frisim herrar 17 &r och aldre
35. 100m ryggsim damer 14 ar och yngre
36. 200m ryggsim herrar 14 ar och yngre
Prisutdelning gren 31-36

37. 200 m medley damer 15-16 ar

38. 200 m medley damer 17 ar och aldre
39. 400 m medley herrar Oppen

40. 200 m bréstsim damer 14 ar och yngre
41. 100 m bréstsim herrar 14 ar och yngre
Prisutdelning gren 37-41

42. 200 m fjarilsim damer 15-16 ar

43. 200 m fjarilsim damer 17 ar och aldre
44. 100 m fjarilsim herrar 15-16ar

45. 100 m fjarilsim herrar 17 ar och aldre
46. 200 m medley damer 14 ar och yngre
Prisutdelning gren 42-46

Pass 4 15.30 S6ndag den 11/4

47.100 m ryggsim damer 15-16 ar

48. 100 m ryggsim damer 17 &r och &ldre
49. 200 m ryggsim herrar 15-16ar

50. 200 m ryggsim herrar 17 ar och aldre
51. 100 m frisim damer 14 &r och yngre
52. 200 m frisim herrar 14 &r och yngre
Prisutdelning gren 47-52

53. 200 m bréstsim damer 15-16 ar

54. 200 m bréstsim damer 17 ar och aldre
55. 100 m bréstsim herrar 15-16ar

56. 100 m brdstsim herrar 17 ar och aldre
57. 400 m frisim damer Oppen
Prisutdelning gren 53-57

58 100 m fjarilsim herrar 14 ar och yngre
59. 200 m fjarilsim damer 14 &r och yngre
60. 1500 m frisim herrar Oppen
Prisutdelning gren 58-60



Andersson, Madeleine
Andersson, Malin

Asp, Erik

Bengtsson, Klara

Fridriksson, Ellen

Georgy, Joel

Gingsjo, Henrik

Gustafsson, Matilda

Hennings, Theodor

Holmgvist, Matilda

Hoverberg, Isabelle

Hvarfvenius, Gina

Horndahl, Elvira

Horndahl, Philip

1997

1999

1995

1996

1998

1996

1994

1995

1995

1997

1996

1997

1997

1995

BF0897

AL0899

AU9395

B04896

AV2698

AJ3996

AU2394

BK3495

AY3795

AY1697

BJ2296

AY5297

AY3697

AT4395

51

51

17
23

49
55

11
51

28

10
16
21
27
36
41
52
58

33
39
44
49
55

31
37
57

17
23

11
28
40
51

11
22
30
35
40
51
57

28
35
46
51

11
35
40
51

17
44

100m Frisim Damer
100m Frisim Damer

100m Frisim Herrar
200m Medley Herrar
100m Ryggsim Herrar
200m Brostsim Herrar
200m Frisim Herrar
200m Ryggsim Herrar
100m Brostsim Herrar

100m Brostsim Damer
100m Frisim Damer

100m Fjarilsim Damer

100m Ryggsim Herrar
200m Brostsim Herrar
200m Medley Herrar
100m Frisim Herrar
400m Frisim Herrar
200m Ryggsim Herrar
100m Brostsim Herrar
200m Frisim Herrar
100m Fj&rilsim Herrar

200m Frisim Herrar
400m Medley Herrar
100m Fj&rilsim Herrar
200m Ryggsim Herrar
100m Brostsim Herrar
1500m Frisim Herrar

100m Frisim Damer
200m Medley Damer
400m Frisim Damer

100m Frisim Herrar
200m Medley Herrar
100m Ryggsim Herrar
200m Brostsim Herrar

100m Brostsim Damer
100m Fj&rilsim Damer
200m Brostsim Damer
100m Frisim Damer

200m Ryggsim Damer
100m Brostsim Damer
200m Frisim Damer
800m Frisim Damer
100m Ryggsim Damer
200m Brostsim Damer
100m Frisim Damer
400m Frisim Damer

100m Fj&rilsim Damer
100m Ryggsim Damer
200m Medley Damer
100m Frisim Damer

100m Brostsim Damer
100m Ryggsim Damer
200m Brostsim Damer
100m Frisim Damer

100m Frisim Herrar
200m Medley Herrar
100m Ryggsim Herrar
100m Fj&rilsim Herrar

01:
01:

01:
02:
01:
02:
02:
02:
01:

01:
00:

00:

01:
02:
02:

04:
02:
01:
02:
01:

02:
05:
01:
02:
01l:
21:

01:
03:
05:

01:
02:
01:
03:

01:

03:
01:

00:
01:
02:
00:
01:
03:
01:
05:

01:
01:
02:
01:

01:
01:
03:
01:

01:
02:
01:
01:

21.

28.

03.
32.
05.
57.
17.
25.
23.

44

00.

10.
44 .
23.
:59.
36.
28.
13.
10.
08.

30.
52.
13.
53.
26.
50.

12.
06.
32.

05.
45.
19.
05.

43.

41.
22.

00.
35.
37.
00.
32.
26.
11.
51.

17.
.30
47.
06.

15

43.
31.
40.
.87

14

03.
46.
19.
13.

71

46

74
42
65
31

19
49

.00
00.

00

00

51
41
51
23
10
55
29
34
74

20
07
79
35
91
85

80
22
59

01
40
56
84

09

12
58

00
95
71
00
09
58
55
22

34

57
63

22
83
78

46
69
22
35

25m

25m

25m
25m
25m
25m
25m
25m
25m

25m
50m

50m

25m
25m
25m
25m
25m
25m
25m
25m
25m

25m
25m
25m
25m
25m
25m

25m
25m
50m

25m
25m
25m
25m

25m
50m
25m
25m

50m
25m
25m
50m
25m
25m
25m
50m

25m
25m
25m
25m

25m
25m
25m
25m

25m
25m
25m
25m
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Kungsbacka Simsillskaps Tavlingspolicy

* Tévlandet dr en viktig ingrediens i KbSS for gemenskapen och for att svetsa samman
klubbens medlemmar.

* Efteranmélningar samt strykningar genomfors endast i undantagsfall t ex vid skada eller sjukdom. Man maste
tanka till INNAN man gor en anmélan sa att man undviker detta i mesta mdjliga mén. Efteranméilning ar ofta 2-
3 ggr sa dyr som vanlig anmélan och en sen strykning kostar ocksé. Pa vissa tidvlingar debiteras tom bana med
upp till 500 kr och efteranméilningsavgiften kan vara upp 500 kr/start! Vi skall gora vart bésta for att tivlingarna
skall fungera bra!

* Simmaren skall vid sin ankomst till tdvlingen anméla sig till ansvarig trénare.
* Samling sker 10 minuter innan varje* tdvlingspass start pa utsatt plats av ansvarig trénare.(*Efter insimmet.)

* Simmarna sitter pa anvisad plats tillsammans med sina trinare. Fordldrar och supportrar placerar sig strax
ovanfor eller vid annan anvisad plats.

* P4 tavling s skall simmaren representera sig i KbSS badmossa samt en klubb t-shirt.

* Det ar viktigt att simmarna véander sig till trinaren direkt efter varje lopp for att fa kommentarer till genomfort
lopp. Trianaren maste f4 chans att ge varje simmare en personlig bedomning, den &r bara till for den enskilde
simmaren. Har ar det viktigt att Ovriga simmare/foraldrar/supportrar ger tranare utrymme och avskildhet med
simmaren.

* Som fordlder i KbSS stottar vi vara duktiga simmare, ledare, trdnare pa ett sunt och korrekt sitt. Var ett
foredome pa léktaren, vid bassédngen och vid sidan om.

Téavlingsutrustning: Téavlingsvéskan innehallande extra baddréikter/badbyxor/simglaségon/badmdssan.
Handdukar/mellanmél/vattenflaska/kbss t-shirt/varm tr6ja och 6verdragsbyxor samt
traningsskor m.m. Samt ett glatt humor och tivlingsanda!



