Inbjudan till Barracuda Race

Lordag och Sondag 12-13 dec 2009
HEJ SIMMARVANNER!

Valkomna till Barracuda Race, en tavling for alla aldrar med 50m och 200m distanser samt en
lagtavling dar lagkapper vager tungt. Speciella priser delas ut i lagkapperna.
Simmarhalsningar SK S02

Barracuda Race 2009

SK S02 vill harmed hélsa Er valkomna till Barracuda Race I6rdag och séndag den 12-13
december 2009. Tavlingen gar av stapeln pa Valhallabadet i 25-metersbassangen, 8 banor.
Eltidtagning.

Anmalan: Sker senast via mail 24/11 kl 12:00 till karin.kbss@telia.com

Anm.avgift: 150 kr faktureras av klubben (kvarstar aven vid strykning)

Strykningar:
Skall vara tillhanda senast fredag 11 december kl. 12.00.

Heatbegransningar:
SK S02 férbehaller sig ratten att begransa antalet heat vid manga anmalningar.

Tider:

Insim Forsta start

Pass 1 Lordag 12/12 08.00-08.45 09.00
Pass 2 Lordag 12/12 14.00-14.45 15.00
Pass 3 Séndag 13/12 08.00-08.45 09.00
Pass 4 Séndag 13/12 14.00-14.45 15.00

Aldersklasser:

A 17 ar och aldre Fodda 1992 och tidigare
B 15-16 ar Fédda 1993-94

C 13-14 ar Fodda 1995-96

D 12 ar och yngre Fédda 1997 och senare

Poang:

Placering: 1234567891011 121314 1516
Poéng:24201614121110987654321
Tredubbla poang i lagkapp.

Priser:
Till de tre framsta.
Pris till basta férening.

Prisutdelning:
Prisutdelning sker slapande efter varje gren.



Grenordning:
Loérdag 12/12

Pass 1 Start: 09.00

1 4x100m individuell medley herrar C-D
2 4x100m individuell medley damer C-D
3 50m fjarilsim herrar A

4 200m frisim damer A

5 50m fjarilsim herrar B

6 200m frisim damer B

7 50m fjarilsim herrar D

8 200m frisim damer D

9 50m fjarilsim herrar C

10 200m frisim damer C

Paus 10 min

11 200m brdstsim herrar A
12 50m ryggsim damer A
13 200m brostsim herrar B
14 50m ryggsim damer B
15 200m bréstsim herrar D
16 50m ryggsim damer D
17 200m bréstsim herrar C
18 50m ryggsim damer C

Lunchpaus

Pass 2 Start: 15.00

19 4x100m individuell medley herrar A-B
20 4x100m individuell medley damer A-B
21 50m ryggsim herrar D

22 200m brostsim damer D

23 50m ryggsim herrar C

24 200m brostsim damer C

25 50m ryggsim herrar B

26 200m brostsim damer B

27 50m ryggsim herrar A

28 200m brdstsim damer A

Paus 10 min

29 200m frisim herrar D
30 50m fjarilsim damer D
31 200m frisim herrar C
32 50m fjarilsim damer C
33 200m frisim herrar B
34 50m fjarilsim damer B
35 200m frisim herrar A
36 50m fjarilsim damer A

Soéndag 13/12
Pass 3 Start: 09.00

37 10x50m frisim mixed C-D
38 200m fjarilsim herrar A
39 50m frisim damer A

40 200m fjarilsim herrar B
41 50m frisim damer B

42 200m fjarilsim herrar D
43 50m frisim damer D

44 200m fjarilsim herrar C
45 50m frisim damer C

Paus 10 min

46 50m brdstsim herrar A
47 200m ryggsim damer A
48 50m brostsim herrar B
49 200m ryggsim damer B
50 50m bréstsim herrar D
51 200m ryggsim damer D
52 50m bréstsim herrar C
53 200m ryggsim damer C

Lunchpaus

Pass 4 Start: 15.00

54 10x50m frisim mixed A-B
55 200m ryggsim herrar D
56 50m brdstsim damer D
57 200m ryggsim herrar C
58 50m brostsim damer C
59 200m ryggsim herrar B
60 50m bréstsim damer B
61 200m ryggsim herrar A
62 50m brdstsim damer A

Paus 10 min

63 50m frisim herrar D

64 200m fjarilsim damer D
65 50m frisim herrar C

66 200m fjarilsim damer C
67 50m frisim herrar B

68 200m fjarilsim damer B
69 50m frisim herrar A

70 200m fjarilsim damer



